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Avant-propos

Lorsque, le 31 juillet 2010, la radiologue-échographe
m’a annoncé que j’allais devoir faire face a un cancer
du sein, ¢’est un peu comme si la terre s’était ouverte
sous mes pieds...

TOUTES les femmes de mon entourage qui avaient
été diagnostiquées comme atteintes de cette terrible
maladie étaient malheureusement décédées. ..

Je n’avais pourtant pas le profil... Mince, non
fumeuse, sportive, ayant donné la vie a mes 3 enfants
ni trop tot, ni trop tard (selon «leurs» critéres
statistiques...), ayant allait¢ mes enfants, j’avais (en
théorie) «tout bonx». Jusqu’a «ce terrible
diagnostique !

J’ai alors demandé au praticien qui me suivait depuis
des années « Vous connaissez mon hygiene de vie :
pourquoi moi, Docteur ? ». Il haussa les épaules en
signe d’impuissance et me répondit : « Les pesticides
Madame Louis, les pesticides ! ».

Je suis alors entrée dans une quéte dont le but est de

chasser toute substance chimique de ma vie, et des
vies de ceux qui me sont chers... Difficile challenge,
me direz-vous ? Oui, mais vital !

Cet ebook vous explique comment vous pouvez boire
une eau réellement dépolluée, dynamisée, enrichie en
minéraux et alcaline. Une véritable eau de santé, qu’il
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est tres simple, économique et efficace de faire entrer
dans votre foyer... Si vous le décidez !

Une décision vitale, puisque a tout age I’eau constitue
plus de la moitié de votre organisme. Je vous souhaite
une bonne lecture.

Isabelle LOUIS
Présidente et Cofondatrice
LIFE for You® Europe
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CHAPITRE |

CHAPITRE X

WATER for Life® vous apporte les clés
n° 2 et 3... Ne négligez pas les 3 autres !

Pour assurer un fonctionnement optimal a nos
cellules, il faudrait constamment appliquer les 5 Clés
de la Régenération Cellulaire décrites ci-dessous :

Clén® 1 : Supplémenter quotidiennement notre
alimentation en micronutriments essentiels
afin de compenser les carences de I’alimen-
tation moderne. A ce niveau, la consommation
de spiruline favorise la production naturelle
par votre organisme de la serotonine,
¢galement appelée I’hormone du bonheur...

Clé n°2 : Détoxiquer au quotidien nos cellules
que la nature n’a qu’imparfaitement préparées
a se débarrasser des milliers de substances
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chimiques qui les agressent dans 1’air que nous
respirons, dans 1’eau que nous buvons et
jusque dans notre alimentation.

Clé n°3 : Hydrater en profondeur nos cellules
grace a une eau aux qualités proches de celle
des torrents de montagne : pure, alcaline et
vivante. L’eau est le principal constituant du
corps humain : environ 70 % du total chez un
adulte. Elle est donc notre principal aliment !
Buvez impérativement une eau de qualité !
Clé n°4: Veiller a conserver le bon niveau
d’énergie intra-cellulaire. Cela est obtenu
naturellement lorsqu’on pratique les 3
premiéres clés au quotidien : micronutrition,
détoxication et hydratation cellulaires.

Clé n° 5: Développer Amos® dans chaque
circonstance nouvelle de votre vie, jusqu’a ce
que cela devienne une seconde nature...
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IMAGINEZ UN INSTANT UN MONDE SANS
MALADIE...

Imaginez qu’un Elixir végétal,
unique en son genre et accessible
a tous, permette, chaque jour, de
nourrir vos cellules, et de les
nettoyer

Ay des

polluants qui nous agressent
quotidiennement  dans  nos
assiettes, nos verres et dans 1’air

k

que nous respirons. ..

Imaginez un procédé simple
pour hydrater en profondeur vos
cellules et optimiser encore le
phénoméne de detoxication tout
en favorisant 1’apport de
nutriments essentiels juste la ou
ils sont utiles ... Tout cela en aidant votre corps a
retrouver le précieux équilibre acido-basique !
Imaginez en plus que ce procédé soit tres
économique, trés pratique et contribue a protéger la
planéte !
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Imaginez encore une stratégie
capable de rétablir la circulation
d’¢énergie dans vos méridiens
afin de favoriser encore les
mécanismes naturels de la
régénération cellulaire...

Ajoutez a cela ’approche simple destinée a controler,
voire éradiquer, le stress psycho-émotionnel de votre
quotidien que nous venons d’étudier ensemble...

Puis ouvrez les yeux: oui la science permet
aujourd’hui a ces solutions naturelles d’exister !

Alors qu’attendez-vous pour
faire entrer les «5 Clés de la
pleine Forme » dans votre vie
et dans celle de ceux que vous
aimez ?

Choyez vos cellules au
quotidien par cing actions
simples, et elles vous le rendront au centuple en vous
procurant :

- Une énergie que vous croyiez envolée a
jamais,
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- Une faculté de récupération aprés un effort
intense que vous n’imaginiez méme pas
possible,

- Unsommeil apaisé,

- Une peau souple et lisse,

- Le rééquilibrage de ces petits (ou grands)
désordres qui vous compliquent 1’existence en
réduisant votre confort de vie,

- Un parfait confort articulaire...

En un mot, redonnez le sourire a vos cellules et elles
vous permettront en retour de retrouver rapidement
« |le Bien-étre Total » !

CHAPITRE IV

Qualité garantie ...
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Lors de notre travail de mise au point, nous avons
vérifié que WATER for Life®
Est > Sans Bisphénol A (PBA free) < €

—>Respecte les spécifications CE

- Satisfait aux normes de la FDA en
matiere de plastigues a contact R A s
[ J

alimentaire

->Satisfait aux normes ROHS en
matiére d’élimination des métaux

lourds et substances chimiques ROHS

COMPLIANT
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WATER for Life produit une eau...

- Purifiée

- Structurée en micro-
clusters,

(Plus hydratante)

- > Nettement alcaline,
(Préserve ou rétablit
1’équilibre acido-
basique)

- Et puissamment
antioxydante,
(Protege contre les
radicaux libres)

Au total, WATER for Life est une solution
bien-étre :

- Tréssimple,
-> Treés efficace,
-> Trés economique : moins de 5 cents par litre !

Enfin, WATER for Life reléve a la fois des Clés 2
(détoxication cellulaire) et 3 (hydratation cellulaire) et
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vous permet aujourd’hui, en combinaison avec les 4
autres produits de la gamme LIFE for You, d’offrir a
vos proches I’intégralité des 5 Clés du bien-€étre total !

Une solution pour la Clé n° 2

N

Détoxication cellulaire

6 Et une solution pour la Clé n° 3

é

Hydratation cellulaire
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VOUS POUVEZ ETRE PARMI LES PREMIERS
REVOLUTION SILENCIEUSE QUI EST
INELUCTABLE !

Les économies occidentales n’ont plus les moyens de
leurs ambitieux programmes de santé publique. Elles
n’ont plus les moyens de se laisser manipuler par
I’industrie pharmaceutique. C’est la seconde raison
qui va permettre aux approches de prévention décrites
en détail dans « Jeunesse illimitée » de se développer.

La premiére raison qui va permettre la mise en place
de la Révolution silencieuse des 5 Clés, ¢’est Vous !
Vous pouvez prendre maintenant le chemin qui vous
permettra de conserver (ou de retrouver) vos
sensations de jeunesse quasiment sans limitation de
durée... Vous aurez forcément envie de partager vos
expériences de Pleine Forme Absolue avec vos
proches, qui en feront de méme. A terme, cette
révolution silencieuse va bouleverser, pour le
meilleur, la vie de millions de personnes a travers le
monde !

Toutefois, cette véritable révolution dans la maniere
d’appréhender la Sant¢ comme un bien précieux a
protéger a travers une hygiene quotidienne de
prévention ne fera jamais la une des médias « main
stream ». Non, car ces derniers se verraient
immédiatement rappelés a I'ordre par leurs riches
annonceurs, au premier rang desquels la puissante
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industrie de la maladie, laboratoires pharmaco-
chimiques en téte... C’est pour cela qu’elle restera ce
que j’appelle une Révolution silencieuse.

La décision de contribuer a la Révolution silencieuse
des 5 Clés vous appartient !

A quoi sert WATER for Life® ?

Imaginez-vous buvant chaque jour I’eau PURE et
VIVE d’un torrent de montagne...

En quelques instants
WATER  for Life
donne justement a I’eau
du robinet 1’essentiel
des qualités de I’eau
vive des torrents de
montagne...
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e & R, Acaira

Grace a sa technologie de
filtration ultra | sophistiquée...
WATER for Life —
Purifie, (waterron l';e

Recharge dynamisante - Energizing refill

Energetisierende Nachfiillung
Relleno energizante - Ricarica energizzante
Ricarica energizzante

alcalinise, e ——
Teau vive de ter

forLife® est : Purifiée, Alcalinisée, Dynamisée.

‘I EN/USA : Drink a water that reproduces the qualities of the
is:

Pured,Akalne,Enegized.

dynamise,

D  Tinke ein Wasser, das die Quatiten der Gebirgsbiche

wiedergibt | Das Wasser, das Water for Life® produziert, ist

gereiniat, alkalisch, energetisiert,

s i

de montana! El agua producida por Water :

Purificads, Alcalina, Energizada. o i
LOT WiL 517

Enrichit I’eau en magnésium

IT:Bevd urfacqua che iproduce e qualita de torrentidi,
L imontagna |
(Mg) Encrgan 01 08 Water for LHe® & : Puricaa, Alcains,

PIVER : Beba ums dgua que rey
riachos da Produz as qualidades dos
e:nﬂmmgl,.,“’:' Produzida pela Water for Life*

Augmente son potentiel antio-
xydant et

Contribue a préserver I’environ-
nement en réduisant de maniére
spectaculaire la quantité de déchets produits par votre
famille si vous buvez de 1’eau en bouteilles
plastique...
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CHAPITRE |1

Chassez P’acidité de votre corps...

pH 14

= =
%] w

Alcalin

Neutre

Acide

pH (potentiel hydrogene) de quelques
liquides et aliments que nous
connaissons tous...

Sur une échelle de 0 (acidité maximum)
a 14 (alcalinité maximum) nous allons
positionner quelques liquides et
aliments bien connus

la valeur 7 correspond a une valeur
neutre : ni acide, ni alcaline. L’échelle
pH est exponentielle, ce qui signifie
qu’un Ph de 6 est 10 fois plus acide que
le Ph 7, qui est neutre.
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Le pH 7 correspond a celui de I’eau du robinet. Le pH

c IEl
| = ==
Bl 7 -
o IEH -
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2 6 \ =
5 \_41
sl
S I '
‘N
e

du sang humain doit se
situer entre 7,35 et
7,45, soit légerement
alcalin, pour que nous
restions en santé.

Auriez-vous imaginé
qu’un soda, dont les
enfants sont si friands,
soit aussi acide !

En effet, avec un pH
entre 2 & 3 un soda est
de 10000 a 100 000
fois plus acide que
I’eau du robinet !

D’une maniere générale ce tableau nous indique aussi

qu’il est bon de compenser I’acidit¢ des aliments

d’origine animale, par la consommation d’aliments

d’origine végétale, généralement alcalins.

Concernant WATER for Life, son action reléve le Ph
de I’eau du robinet (généralement établi autour de 7,
comme je 1’ai déja indiqué) de 2,5 points de pH,
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offrant a I’eau ainsi traitée un PH de 9,5. Cette valeur
va diminuer d’environ 1 point de pH au cours de
I’utilisation de votre recharge, qui a la capacité de
filtrer jusqu’a 400 litres d’eau du robinet.

J’en profite pour insister sur un point important : le
WATER for Life® n’est pas congu pour rendre
potable une eau qui ne I’est pas. Utilisez uniquement
une eau qui est déja réputée potable, comme 1’eau du
robinet, par exemple.
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CHAPITRE |11

Neutralisez les radicaux libres ...

L’eau bio dynamisée par WATER for Life est un
puissant antioxydant.

On mesure le potentiel antioxydant (ou ORP) d’une
boisson en millivolts : plus la quantité d’ions négatifs
libres dans la boisson est élevée, plus la valeur de
I’ORP est négative, et plus la boisson est
antioxydante !

Et inversement.

ORP - Pouvoir antioxydant

Antioxydant Oxydant
-400 -300 200 100 0 +200 +300  +400
W T 1 — T 1 | OH
fruit frai Eau en bouteille Eau robinet
yJusTrIsTeals +150 my “4“09*‘5%2
-100 a -200 R
-
f ot A
i . ) } <
! 4 ¥ ]
| - 42 i
—d P — =
Thé vert Soda
-80 2 -100 +2003 +350

j
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On voit sur la figure de la page précédente que 1’eau
du robinet, avec ses résidus de chlore, les sodas, mais
aussi 1’eau en bouteille, ont tendance a générer des
radicaux libres qui oxydent nos cellules.

Inversement, les jus de fruits frais et le thé vert sont
des boissons naturellement antioxydantes. Mais pas
autant que I’eau qui a été filtrée et dynamisée avec
WATER for Life®!
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ET MAINTENANT ?

Prenez soin de vous !

Le savoir est une des nouvelles formes du pouvoir
selon Alvin Toffler... Grace a ce que vous avez appris
aujourd’hui, vous avez le pouvoir de participer a la
Révolution Silencieuse des 5 Clés ! Allez-vous
ranger ce dossier sur une étagere, ou allez-vous
commencer dés aujourd’hui a vous protéger et a
proteger qui vous sont chers avec les 5 Clés ?

Vous seul connaissez la réponse a cette question !

Je vous souhaite que les 5 Clés
vous procurent de longues

anneées de Bonheur en parfait

« état de Jeunesse » !

Isabelle LOUIS
Cannes — Janvier 2019

Contactez-maintenant la personne qui vous a offert
cet ebook. Elle saura vous indiquer des moyens
pratiques pour faire entrer, dés maintenant, la

s
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Révolution Silencieuse des 5 Clés dans votre vie
comme dans celles de ceux qui vous sont chers !
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